
Curso de Técnicas 
mínimamente invasivas  
en el tratamiento de  
los TTM Articulares
23-25 de mayo. 
Hospital Universitario La Zarzuela



*Incluye comidas y la cena de Curso el Viernes 24.
Solicitados los créditos para formación continuada

Calendario/horario
Jueves 23 de mayo de 2024

08:30 - 09:00 Entrega de documentación. 

09:00 - 09:30   Presentación Tratamiento de los TTM articulares ¿Dónde 
estamos y hacia dónde vamos? Eduardo Januzzi.

09:30 - 11:30   Fundamentos y perspectivas actuales de infiltración en 
compartimentos superior e inferior. Eduardo Januzzi.

11:30 - 11:45  Preguntas/debate.

11:45 - 12:00  Coffe Break.

12:00 - 14:00   Técnica de marcaje de espacio inferior y superior de la ATM. 
Eduardo Januzzi.

14:00 - 14:15  Preguntas/debate

14:15 - 15:15  Comida

15:15 - 16:45   Viscosuplementos y sus características para la técnica en 
ATM. Pedro Oliveira

16:45 - 18:00   Diagnóstico por imagen de la patología TTM y su aplicación 
clínica en terapias y técnicas mínimamente invasivas. Mauricio 
Castro.

18:00 - 18:15  Coffee Break.

18:15 - 19:00   Diagnóstico por imagen de la patología TTM y su aplicación 
clínica en terapias y técnicas mínimamente invasivas. Mauricio 
Castro - Jose Mª López Arcas

19:00 - 20:15   Taller de Marcación y Comprobación con Ultrasonido Eduardo 
Januzzi -Mauricio Castro.

20:15 - 20:30  Preguntas/Debate.

Viernes 24 de mayo de 2024

09:00 - 11:30   Aplicación clínica, protocolos e indicaciones de técnicas 
mínimamente invasivas en compartimentos superior e inferior 
de ATM. Eduardo Januzzi.

11:30 - 11:45  Preguntas/debate.

11:45 - 12:00  Coffe Break.

12:00 - 14:00   Artrocentesis, técnica de aguja y cánula concéntrica con 
comprobación por ultrasonidos. De la planificación a la 
ejecución. Artroscopia. Eduardo Januzzi /Juan Fernández.

14:00 - 14:15 Preguntas/debate.

14:15 - 15:45  Comida.

15:45 - 17:30   Biosuplementación. Concentrados sanguíneos autólogos 
aplicados a biosuplementación articular, enfocado a la ATM. 
Leonel Oliveira.

17:30 - 17:45  Coffe Break.

17:45 - 18:45   Taller de Biosuplementación. De la venopunción a la infiltración 
de LPRF. Leonel Oliveira.

19:00 - 19:45   FisIoterapia aplicada a las terapias mínimamente invasivas en 
la ATM. Shanna Soares.

19:45 - 20:00  Preguntas/Debate.

Sábado 25 de mayo de 2024

09:30 - 13:00   Artroscopia espacio superior/artrocentesis espacio inferior.  
Juan Fernández.

  - Caso 1.
  - Preguntas y debate.
  - Caso 2.

13:15  Comida.

14:00   Taller Clínico con Pacientes. Hands-on en técnicas mínimamente 
invasivas con comprobación con ultrasonidos.

Lugar: Hospital Universitario Sanitas la Zarzuela (Madrid)

Fecha: 23-25 de mayo de 2024

Número de alumnos máximo: 14

Prácticas tuteladas en pacientes 

Precio: 3.500 euros*. 



Directores del curso:
Eduardo Januzzi y Juan Óscar Fernández Díaz 

Información e inscripciones
Secretaria Técnica: Maxiloteam SLP

C/ Asturias 69. 28670 Villaviciosa de Odón

Precio del curso 3.500 euros

Método de Pago:

IBAN: ES06-0049-4289-4421-1402-4085

SWIFT: BSCHESMM 

Titular MAXILO TEAM SLP.

Asunto: Curso Viscosuplementacion. Nombre y DNI

Contacto:

Juan Fernández Díaz. 670493138

cursotmimad24@gmail.com

Ponentes

Eduardo Januzzi

Cirujano dentista, Doctor en Salud Basada en la Evidencia, Máster en 
Dolor Orofacial y Trastorno Temporomandibular (DTM). Responsable 
del Centro de Dolor Orofacial y TTM - Mais Saúde del Hospital MaterDei, 
en Belo Horizonte/MG.

Mauricio Augusto Aquilo de  Castro

Licenciatura en Odontología (FO-UFMG). Especialización en Radiología 
e Imagen Dental (FO-UFMG). Profesor Adjunto de la Facultad de 
Odontología de la Universidad Federal de Minas Gerais (FO-UFMG). 

Juan Óscar Fernández Díaz 

Licenciado en Medicina. Especialista en Cirugía Oral y Maxilofacial. 
Coordinador de la Unidad de TTM de Hospital Sanitas la Zarzuela (Madrid).

Leonel Alves de Oliveira

Biólogo. Cirujano Dentista-Implantólogo. Maestría en Bioquímica Nutricional 
(UNB). Doctor en Ciencias Médicas (UNB). Profesor de Morfología Médica, 
Facultad de Medicina UNB. Profesor de Bioquímica, Facultad de Área DF. 
Profesor e Investigador de Concentrados de Sangre Autóloga.

Graziella Silva

Equivalencia a Licenciatura en Medicina Dental de la Universidad de 
Coimbra. Especialista en Trastornos Temporomandibulares y Dolor 
Orofacial de Facsete / Ciodonto  (Brasil).

Pedro Oliveira

Licenciado en Farmacia, PharmD, PhD. Miembro titular de la academia 
de Ciencias farmacéuticas de Brasil. 

Shanna Soares

Licenciada en Fisioterapia. Especialista en dolor Orofacial y TTM. 
Profesora asistente del Curso Internacional sobre Dolor Orofacial y 
Trastornos Temporomandibulares. 

Susana María Perdigoto

Licenciada en Medicina Dentaria (Universidad de Coimbra). Master en 
Dolor Orofacial, Disfunción Cráneo Mandibular (Universidad CEU San 
Pablo). Postgrado en técnicas genéticas (U. Complutense Madrid). 
Especialista medicina del sueño (SEMDES/FESMES).

José María López-Arcas

Doctor en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid. Licenciado 
en Odontología.Especialista en Cirugía Oral y Maxilofacial. Especialista 
en Radiodiagnóstico y Diagnóstico por la Imagen.

Hospital Universitario La Zarzuela
Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial
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